Angebot

Sozialpadagogische Beratung und Begleitung von Familien,
Kindern und Jugendlichen

-> bei speziellen Erziehungsproblemen
-> bei kritischen Lebensereignissen
-> bei Schul- und Ausbildungsfragen

Unsere Ansprechpartnerinnen

- Sozialzentren

-> Jugend- und Familienberatungsstellen

- Jugendanwaltschaften

- Amter fur Jugend- und Familienberatung
- Kinder- und Jugendpsychiatrische Dienste
= Schulpflege

- Schulpsychologische Dienste

- u.a.

Arbeitsweise
-> Verhaltenstraining im Erziehungsalltag

-> Beratungsgesprache mit Familien
und Jugendlichen

=> Netzwerkarbeit im sozialen Umfeld und
mit Fachstellen

- Kontakt- und Klarungsgesprache mit Behorden,
Schulen, Lehrbetrieben etc.

- Casemanagement

-> Aufsuchende Familienbegleitung
[auch im Tandem]

Leitideen
-> Jedes Familiensystem hat seine eigene
Ordnung und Kraft, welches Achtung, Respekt
und Wertschatzung verdient

- Beziehung pragt und schafft Vertrauen.

-> Erziehungsautoritat ist eine Frage der Struktur
und Generationsgrenze.

- Wertschatzung braucht Authentizitat in der
Begegnung.



=> Verstehen heisst vor Ort in Kontakt sein.

Fokus
Stabilisierung, Starkung und Entdecken

von Ressourcen im Familiensystem
- Empowerment

Erarbeitung von Handlungskompetenzen
- Dynamik

Verantwortung (zurlick-)geben
->Selbstregulation

Entwicklung konkreter, realistischer Ziele
- Losungsorientierung

Bewegung ins System bringen
-> Rollenveranderung

Arbeitsprozessschema

Evaluation

Intervention

Auftragssitzung

Auftragsklarung mit
Familie, Jugend- lichen,
zuweisender Behorde und
impuls. Schriftliche
Auftrags-formulierung mit
konkret mess-baren
Zielen und Festlegung der
Auftragsdauer.

Anamnese

Sozialpadagogische
Diagnose



Auswertungssitzung

ZielUberprufung
und Ausblick

Tarif
-> Fr. 100,- pro effektive Stunde
= Fr. 50,- Vor- und Nachbereitung pro Einsatz
- Fr. 50,- Wegpauschale (Kanton Zurich) pro Einsatz
= Fr. 25,- Telefonate pro 15min.
-> Individuelle Vereinbarungen nach Auftragslage

= Wir behalten uns vor, Spesen und eine Wegpauschale bei langeren Anfahrten in
Rechnung zu stellen.



Kontakt

Telefon: 078 765 59 26
impuls@impuls-beratung.ch

Bettina Aremu

Dipl. Heil und Sozialpadagogin,
Systemische Kontextberaterin
bettina.aremu@ impuls-beratung.ch

Tina Leins Dipl. Sozialpadagogin

FHS Systemische Ehe und Familienberaterin
tina.leins @impuls-beratung.ch



